110年度大同大學高等教育深耕計畫成果紀錄表

	填表日期：
	110.12.14
	填表人：
	賴玟瑛
	主管簽名：

	主軸計畫
	□ 總計畫

□ 主軸計畫A落實教學創新與提升教學品質

□ 主軸計畫B發展學校特色

□ 主軸計畫C提升高教公共性

■ 主軸計畫D善盡大學社會責任

	分項計畫
	D4 打造高齡友善城市－跨域福趾創新實踐

	行動方案
	D4 打造高齡友善城市－跨域福趾創新實踐

	活動名稱

(資訊名稱)
	【D4】110.12.14 青銀共融設計工作坊（I）

	活動連結網址
	https://sprout.ttu.edu.tw/p/404-1004-13955.php

	簡要說明
(活動訊息)
	一、活動時間：110年12月14日 10:00~12:00
二、活動地點：尚志大樓811
三、活動目的：活化長者腦力且瞭解桌遊的設計概念
四、活動內容：
青銀共融工作坊第一堂課先向學員講述包含基礎認知能力：注意力、記憶力，以及進階認知能力：執行認知能力、視覺間能力和言語與語言等五項認知能力的結構與意涵，進而以「言語與非語言」延伸講解語言表達在抽象以及現實情境上的應用，並透過你畫你猜的遊戲方式，讓學員了解圖像構成與設計要素，進一步導引個人描述能力之相同與相異，進而鼓勵參與學員以樂齡帶動高齡達到健康老化之目標。
五、執行單位：工業設計學系
六、活動聯絡人／連絡電話：林楷潔／(02) 2182-2928# 6233

	詳細說明
(計畫成果)
	七、參與人數：教師：3人、學生：30人
八、滿意度調查成果
發放問卷數：28份、有效問卷數：28份
整體成效：4.8/5
質化回饋意見：
學員A：指導者熱情用心的表達，學習者快樂中獲益良多。
學員B：無論有形或無形的腦力訓練對樂齡卻是有幫助的！
學員C：學校會安排最適合我們這年齡層需求的課程！
學員D：專業團隊智能運用到活躍（健康／成功）老化！
學員E：動作做到桌遊設計予樂齡者手腦並用！
學員F：遊戲啟動認知思考到語言表達挑戰！人際互動（交流）！
學員G：可以鼓舞長者心態變年輕的議題。
學員H：Maggie Lin、李俊彰老師及助教們，都也用心教導與設計課程給樂齡學員。
學員I：感謝今天的老師們熱心教導．讓我們有所收穫。
九、執行成效：
此次12/14青銀共融工作坊（I）從幾何圖形到日常生活物件、從真實到抽象的描述與聆聽中，學員對於言語與語言之認知能力訓練獲益良多，認同課程之腦動、手動與互動之核心規劃，並瞭解桌遊設計基本概念。

	活動照片

（請提供解析度300dpi以上JPG檔照片4-6張，且附上每張30字內之說明。）
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	說明：林楷潔老師講解認知能力的結構與意涵
	說明：李俊彰老師講解現實情境
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	說明：你畫你猜搶答
	說明：樂齡學員繪製你畫你猜的幾何圖形

	相關附件
	(議程、(辦法、(手冊、(報名表、■簽到單、■宣傳海報、(簡報、(其他_________________（請勾選可提供之附件）

	注意事項
	1. 請詳實填寫此表格內各項目內容。

2. 請於活動辦理後將此「成果紀錄表」併同經費核銷單據交給報帳負責人，並上傳至高教深耕計畫網站，檔案命名方式為「110成果紀錄表【行動方案編號】日期活動名稱」，例如：110成果紀錄表【A4 -2】110.03 .05培力學堂講座。

3. 相片或相關附件，檔案命名方式為「110成果附件【行動方案編號】日期活動名稱」，例如：109成果附件【A4 -2】110.03 .05培力學堂講座海報。


※請於活動結束後，10日內上傳至高教深耕計畫網站平台。
